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I RUNDA - OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI 2018.03.24-25

Zawody organizowane dla okregow
Swietokrzyskiego i Podkarpackiego

. TERMIN ZAWODOW:
Odprawa techniczna trenerow - 24 marca 2018r. o godzinie 10.00 w sali konferencyjnej Ptywalni
Rawszczyzna.
e BloklI: 24 marca rozgrzewka — godz. 10% zawody - godz. 1
e BlokIl: 25 marca rozgrzewka — godz. 10% zawody - godz. 11%
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. MIEJSCE ZAWODOW: Plywalnia ,,Rawszczyzna”, ul. A. Mickiewicza 32, Ostrowiec Sw.

. INFORMACJE TECHNICZNE:
e Plywalnia 25m; 8 torow, temperatura wody: 27°C.
¢ Pomiar czasu: automatyczny.
e Zawody rozgrywane sg zgodnie z pkt. II ,,Wytycznych Polskiego Zwigzku Ptywackiego do
organizacji okrggowych zawodow ptywackich” oraz Regulaminami PZP Migdzywojewddzkich
Druzynowych Mistrzostw Mlodzikow 12 lat I 1 I runda 1 Mtodzikow 13 lat I runda.
¢ Zawody rozgrywane sg seriami na czas od najwolniejszej do najszybszej.

. ORGANIZATORZY:
« Swietokrzyski Okregowy Zwigzek Ptywacki.
¢ Klub Sportowy KSZO Ostrowiec Sw.

. KIEROWNICTWO ZAWODOW:
« Komisja s¢dziowska.
e Delegat Sw. OZP — Naczelnik Zawodéw: Grzegorz Bazant.

. ZASADY FINANSOWANIA:
« Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy.
e Uczestnicy przyjezdzaja na koszt wlasny.
e  Optata startowa wynosi 30zt od zgloszonego zawodnika 1 10 zt. od zgloszonej sztafety.
« Ewentualne skreslenia, bez ponoszenia optaty startowej, mozliwe do dnia 22.03.2018
(czwartek) godz. 22,

. ZASADY UCZESTNICTWA:

e W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy 12 i 13-letni uczestniczacy w Ogoélnopolskim
Sprawdzianie Wytrzymatosci 1 Wszechstronnosci Pltywackiej w roku 2017. Zawodnicy nie
spetniajacy tego warunku beda dopuszczeniu do startu w zawodach za zgoda PZP.

e Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych oraz w sztafecie
w kazdym bloku zawodow.

o Dopuszcza sie start zawodnikow klubow spoza okregow Swigtokrzyskiego i Podkarpackiego.

e  Wszyscy zgloszeni zawodnicy musza posiada¢ w systemie SEL status AKTYWNY.



8. 7ZG

Weryfikacja aktywnosci zostanie przeprowadzona w pigtek 23 marca.
Kazdy klub moze wystawi¢ wigcej niz jedng druzyne.
W I rundzie zawodnik moze wystartowac tylko w jednych zawodach.

LOSZENIA DO ZAWODOW:
Zaproszenie do pobrania ze strony: Www.s0zp.org .
Zgloszenie musi zawieraé: imi¢ i nazwisko zawodnika, pelng date urodzenia
(DD/MM/RRRR), nazwe¢ klubu, numer licencji PZP, konkurencj¢ wraz z najlepszym
wynikiem zawodnika na danym dystansie uzyskanym na ptywalni 25 lub 50 m. nie wczes$niej
niz w roku kalendarzowym poprzedzajagcym imprezg.
Zgloszenie sktadu zespotow sztafetowych musi by¢ dokonane najpézniej na odprawie
technicznej w dniu zawoddow.
Zgloszenia prosimy kierowac na adres: l.pustula@vp.pl .
Termin zgltoszen: 20.03.2018r godzina 22%.

9. WYNIKI: publikowane begda na stronach: www.sozp.org i www.megatiming.pl

10. PROGRAM ZAWODOW:
I dzien
Dziewczeta Chlopcy
1. |100m st. motylkowym 2. | 100m styl. motylkowym
3. |100m st. klasycznym 4. | 100m styl. klasycznym
5. |200m st. grzbietowym 6. |200m st. grzbietowym
7. 1400m st. dowolnym 8. [400m st. dowolnym
9. 4x50 m st. zm. ,,wszystkie” (bez wzgl¢du na ptec)
II dzien
Dziewczeta Chlopcy
10. [100m styl. dowolnym 11. |100m st. dowolnym
12. [200m styl. klasycznym 13. |200m st. klasycznym
14. | 100m styl. grzbietowym 15. |100m st. grzbietowym
16. |200m styl. zmiennym 17. |200m st. zmiennym
18. 4x50 m st. dow. ,,wszystkie” (bez wzglgdu na ptec)

11. NAGRODY

Dyplomy i medale dla trzech najlepszych zawodnikow i zawodniczek w w/w
konkurencjach w poszczegolnych kategoriach wiekowych — dekoracje odbywac si¢ beda
z poslizgiem jednej konkurencji.

Puchary dla trzech najlepszych druzyn klubowych oddzielnie w kat. 12 1 13 Iat.

12. PUNKTACJA:

e Do klasyfikacji druzynowej klubu liczone sa 2 najlepsze wyniki w kazdej konkurencji

indywidualnej dziewczat i chlopcow oraz 2 najlepsze wyniki zespotow sztafetowych (sztafety
sktadaja si¢ z dowolnych zawodnikow, bez wzgledu na ple¢, czyli moze by¢ mieszana
w dowolny sposob lub sktada¢ si¢ z zawodnikow jednej plci).

e Podczas zawodoéw prowadzony bedzie indywidualny ranking oddzielnie dla kazdej konkurencji

oraz ranking sztafet. Rankingi te nie begda publikowane a postuza tylko do utworzenia
klasyfikacji druzynowe;.

« Stosowana jest punktacja FINA obowigzujaca w danym roku.
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13. POSTANOWIENIA KONCOWE:
« W sprawach nieobjetych komunikatem lub decyduje Delegat Sw. OZP - Naczelnik Zawodow.
o Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego
komunikatu oraz Regulaminow Migdzywojewddzkich Druzynowych Mistrzostw Mtodzikow
12 i13-lat.
e Obowiazek ubezpieczenia zawodnikow spoczywa na klubach. Organizator dodatkowo nie
ubezpiecza uczestnikow zawodow.



